Hatha Yoga. La storia e la contemporaneita

Un'analisi critica dei luoghi comuni sulle origini dello Yoga,
sul suo sviluppo e sulle forme che ha assunto nellepoca attuale

AJ due appuntamentt con %d/m.ﬁl %?%M@ .—A

VEMERDI 15 FEBEBRAID 2014
18:00 -19:30

WVENERDI 6 DICEMERE 2013
18:00-15:30

Il secondo incontro sara un'esplorazione
“orizzontale” della galassia, o nebulosa,
dello Yoga contemparaneo, Offrira strument
per crientars e sviluppare una mappatura
degli stili cra praticati in rapporto ai loro
obisttivi, all'ideclogia implicita
e alla prassi che i gualifica come nuove
espressioni di una tradizione.

Viaspettiamo a LO STUDIOLC

in via E. Stevenson 24 (traversa di Viale XX Aprile), Cortile dei Palazzi Federidi, Roma
INFO E ISCREZICONI: www.spaziocorpodt  340-7772363
Costo: 15 euro

Il primo incontro sara una “analisi verticale™
affrontera la questione di che cosa sialo
oga classico, il problema dell’autenticita,
della trasmissione, il rapporto ambiguo
fra lo Yoga praticato oggi e le sue fame
prescedenti.
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EDOARDD BEATO, laureato in filosofia comparata, cultore della materia per le discipline orientali presso I'Universita
di Padova, borsa di studio alla UCSE California, insagnante certificato negli Stati Uniti (voga Alliance, E-RYT 200) &
in Italia (Centro Studi Yoga Roma), dal 1998 seque la tradizione Aghor con Aughar Harihar Ramji (Sonoma Ashram
California, Aghor Foundation Varanasi). Svolge attivita di divulgazione della cultura e delle pratiche yoga dedicandosi
in particolare alloyoga Aghor. Tra | fondatori della rivista Simpfegadi, ha tradotto in italiano: A, Watts, Om meditazioni
creative, Merl Pozza, H. Ramil, Aghor Yoga, Kallas, G Feuertein, Fllbscfia Yoga, Marsilio,



